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Secrétariats de consultations Ava nt I‘I'IOI'I

hospitalisation

Médecine (addictologie, diabétologie, endocrinologie)............cceovveeeieenineenen. 05.61.77.34.48

....................................... 05.61.77.34.91
Infectiologie (Equipe Mobile d'Infectiologie EMID) ..........c.ccoooveveeveceeiieeeneen 05.61.77.50.42 Suite a ma consultation avec le chirurgien,
Cardiologie 05.61.77.34.28 je vais impérativement réaliser ma pré-admission.

Chirurgie digestive et gastro-entérologie .............coocoevevveieceeeeeeeeeeeeeeee 05.61.77.34.35 » MES RENDEZ-VOUS
Chirurgie orthopédique et traumatologique
D GIOTAN0 ... 05.61.77.34.63 Mon rendez-vous avec 1'anesthésiste........................coii i
DrS Krin et Portet ........................................................................................... 05.67.77.63.43 A J/améne mon quesl‘/onna//’e anesl‘hés/ste Comp/él‘é
Drs Apredoaei, Arboucalot et AZoulay............eevveeeeiiiiiiiiieee e 05.67.77.63.42
Mon rendez-vous avec le cardiologue ...
OBSTETRIQUE Mon rendez-vous avec 1@ PReUMOIOGUE.....................ccooi oo,
Pdle gynécologie, obstétrique et pédiatrie........................ 05.61.77.34.34
Centre d'6chographie gyNECO-ObSTEMTIqUE ....ororroroooooooooooeooeoeeeooeoeoooo 05.61.77.34.88 Mon rendez-vous avec ledentiste ...,
Mon bilan radiologique ...
Anesthésie 05.67.77.63.92 Mon scanner/IRM ...
Mon échographie ...
Radiologie médicale (radiographie, échographie, mammographie) ..................... 05.61.77.34.55 Mon bilan b|0|og|que ........................................................................................................................
SCAMMET .o 05.61.77.50.00 MON DIl UFINAITE ...
BIOLOGIE MEDICALE Mon test PCR a réaliser 48 a 72h avant mon hospitalisation ...,
Laboratoire de biologie médicale BIOLAB................oooooiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee, 05.61.77.34.02
» REMISE DE MES DOCUMENTS
Secrétariats d’hospitalisation NECESSAIRES POUR JENVOIE PAR MAIL, LENSEMBLE DE MES DOCUMENTS LUS,
o LHOSPITALISATION COMPLETES ET SIGNES, DONT MON PRATICIEN VA AVOIR BESOIN
MEABCINE ..o, 05.67.77.63.22 POUR QUE MA PRISE EN CHARGE SOIT OPTIMALE.
Hopital de jour de MEdecing .........ooovvvviiiiiiiii, 05.61.77.34.11 EN HOSPITALISATION COMPLETE DE CHIRURGIE :
CRIFUIGIE A LB oo 05.81.91.86.56 seminfchira@hjd.asso.fr
EN CHIRURGIE AMBULATOIRE :
Chirurgie ambulatoire ..............euueeiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 05.67.77.63.01 hucg@hjt'ij.agso.fr JLATO
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de mon intervention de mon intervention

z » DOUCHE PRE-OPERATOIRE
. . . LA VEILLE ET LE JOUR DE N
» JE PENSE A PREPARER ET A AMENER VOTRE INTERVENTION, La douche pré-opératoire est une étape importante. Elle

permet d'éliminer une grande partie des micro-organismes
DOVUOCUI-ISEEFEIEECOTEEERZAVT%TIEIEE ﬂEI‘I{?ST’IIE?ngE présents sur la peau et prévenir les infections du site opératoire.

O Ma piece d'identité AVEC UN SAVON DOUX RASOIR Vous réalisez votre dépilation de la zone opératoire la veille,

O Pourles patients mineurs : le livret de famille et la piece d'identité uniquement a la demande de votre chirurgien.

du représentant légal

O Macarte vitale
O Ma carte mutuelle
O Ma carte de groupe sanguin (éditée a partir de 2017)
0O Mes résultats de mes bilans sanguins o .
Coupez et nettoyez  Otez le vernis a ongles Ne gardez aucun Pensez a vous Se brosser les
O Mes bilans d'imagerie médicale récents (radiographie, scanner, IRM, soigneusement vos et les faux ongles bijou et/ou piercing démaquiller dents avant
panoramique dentaire,...) ongles (Mains / Pieds) sur vous I'intervention

O Mon traitement en cours muni de l'ordonnance

O Mes autres résultats d'examens et résultats test PCR

o
» J/AI PRIS CONNAISSANCE ET SIGNE . . . .
Se mouiller Appliquez le Lavez le visage, Insistez sur
@ le corps et les shampoing le cou, avec le savon les aisselles,
O Le Consentement éclairé/Autorisation de soins cheveux sur les cheveux doux, en insistant le nombril, les plis
derriere les oreilles de l'aine, les pieds
O Le Formulaire de désignation de ma personne de confiance ’

O Le Consentement éclairé concernant 'anesthésie

« 9 3
X ) “ .
. ‘
°
Wl %
Savonnez en Rincez abondamment de haut en Bien se sécher avec une
dernier la région bas, renouvelez les opérations de serviette propre.

génitale et anale lavage en respectant le protocole,

puis rincez Revétir des vétements

propres ou la tenue donnée
par le service

= | Explications NE PAS REMETTRE DE
& Cneuls - PRODUITS COSMETIQUES
[sur la douche] OU MAQUILLAGE

L pré-opératoire
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» JE PENSE A

O Apporter mes lunettes et retirer mes lentilles de contact

O Apporter mon appareil auditif. I sera retiré avant 'opération

O En cas de menstruation : Pas de tampons. Apporter des serviettes hygiéniques

Si je sors le jour de mon intervention :

Je ne peux pas conduire
Je dois sortir accompagné(e) de I'établissement a mon domicile

» JAMENE MES AFFAIRES
DE TOILETTE

Je dois avoir récupéré mes bilans radiologiques

Je dois sortir avec mes ordonnances prescrites par le praticien

Je dois avoir en ma possession :
O mon bon de transport

O mon arrét de travail

O mon rendez-vous post opératoire

» SI MON INTERVENTION EST PREVUE
LE JOUR DE MON ADMISSION

Mon heure d’admission me sera communiquée la veille de mon intervention

©006

Jusqu'a 06h00 avant votre intervention, vous pouvez manger
sans matiéres grasses : Aliments solides (fruits, lEgumes, pain...),
laitages, boisson avec pulpe ou gazeuse

Vous pouvez consommer une derniére boisson
jusqu'a 02h00 avant votre intervention

Q Thé ou café sucré ou non

©Q Eaw plate /
€ pas de lait lﬂ
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